
一、有色期货价格周统计

表1国内有色期货价格涨跌

项目 本期 上期 变化值 变化百分比

沪铜 101340 100770 570 0.57%

沪铝 24290 23925 365 1.53%

铝合金 22995 22735 260 1.14%

氧化铝 2724 2751 -27 -0.98%

沪锌 24585 24750 -165 -0.67%

沪铅 17035 17415 -380 -2.18%

沪镍 148010 141350 6660 4.71%

不锈钢 14725 14275 450 3.15%

沪锡 429570 405240 24330 6.00%

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所 注：国内期货交易单位是元/吨

表2 LME和COMEX有色期价变化

项目 本期 上期 变化值 变化百分比

COMEX铜 5.94 5.8485 0.0885 1.51%

LME铜 13115 12803 312.00 2.44%

LME铝 3169 3134 35.00 1.12%

LME锌 3261 3209 51.50 1.60%

LME铅 2026 2044 -18.00 -0.88%

LME镍 18756 17578 1,178.00 6.70%

LME锡 56571 47914 8,657.00 18.07%

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所 注：LME单位是美元/吨、COMEX铜单位是美元/磅



表3 上海交易所有色库存周变化
项目 本周 上周 周度变化值 周度变化百分比
SHFE铜 225,937 213,515 12,422 5.82%
SHFE铝 197,053 185,879 11,174 6.01%
SHFE锌 73,151 76,311 -3,160 -4.14%
SHFE铅 29,351 37,044 -7,693 -20.77%
SHFE镍 50,794 48,180 2,614 5.43%
SHFE锡 9,720 9,549 171 1.79%

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所 注：国内交易所库存单位是吨

表4 LME和COMEX有色库存周变化
项目 本周 上周 周度变化值 周度变化百分比
LME铜 171700 143575 28125 19.59%

COMEX铜 562605 542914 19691 3.63%
LME铝 507275 488000 19275 3.95%
LME锌 111500 106525 4975 4.67%
LME铅 215175 206350 8825 4.28%
LME镍 283728 285732 -2004 -0.70%
LME锡 7195 5935 1260 21.23%

数据来源：Wind、华鑫期货研究所 注：LME库存单位是吨 COMEX库存单位是短吨

表5 内盘铜现货升贴水参考
项目 本周 上周 周度变化值

沪铜现货升贴水 -210.00 -135.00 -75.00
沪铝现货升贴水 -170.00 -170.00 0.00
沪锌现货升贴水 15.00 -25.00 40.00
沪铅现货升贴水 -140.00 -145.00 5.00
沪镍现货升贴水 -4680.00 -4880.00 200.00
沪锡现货升贴水 500.00 500.00 0.00

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所 注：单位是元/吨

表6 外盘铜现货升贴水
项目 本周 上周 周度变化值

LME铜（0-3） -66.06 61.52 -127.58
LME铝（0-3） -3.75 8.85 -12.60
LME锌（0-3） -32.62 -34.80 2.18
LME铅（0-3） -44.56 -44.18 -0.38
LME镍（0-3） -202.69 -187.95 -14.74
LME锡（0-3） -245.00 -68.00 -177.00

数据来源：Wind 、华鑫期货研究所 注：单位是美元/吨



表7 COMEX铜基金净持仓

项目 2026/1/20 2026/1/13 周度变化值 周度变化百分比

COMEX铜基金净持仓 52575 53441 -866 -1.62%
数据来源：Wind 、华鑫期货研究所

图1： COMEX基金净多与COMEX铜价 数据来源WIND

二、汇率和利率

表8 汇率和利率
项目 本周 上周 周度变化值

离岸人民币 6.9487 6.9674 -0.0188
美元指数 97.5053 99.3691 -1.8638
美元兑日元 155.7175 158.0685 -2.3510

美10年债收益率 4.2400 4.2400 0.0000
数据来源：Wind 、华鑫期货研究所

三、分析及展望，

综述：

本周有色整体上行，锡镍领涨。文华有色指数周上涨接近2%，周五夜盘文华商品指数再创本轮新高，沪锡

创历史新高。上周末格陵兰岛危机的反复一度搅动金融市场，但有色的宏观交易氛围依然偏多，权益类市场上

涨以及美元回落提振有色。 同时市场的热点品种，如金银和碳酸锂的持续强势，继续利多有色。



图2：美元指数 数据来源WIND

【铜】

本周沪铜探低回升，格陵兰岛危机一度搅动铜价，但市场下方承接有力，沪铜在98000-99000显示支撑，

周五沪铜主力3月收101340，周上涨570，涨幅0.57%。周五夜盘沪铜继续上行，技术上重回强势区。

库存方面，三地库存继续增加， LME现货对三个月期价升水从上周五升水61.52美元/吨回落至贴水66美

元/吨。 最新铜精矿加工费TC为负50M美元/干吨，再创新低。

基于宏观和产业的共振，我们延续去年下半年以来对于铜中长期乐观的判断，继续维持偏多思路，本周探

低回升，技术上重返强势区，后期持仓总量若进一步恢复，期价有望延续强势， 短期注意市场情绪变化对盘面

影响，而日内盘中可关注有色与A股的联动以及有色之间的共振。



图3：SHFE铜库存 数据来源WIND

图4：国内铜社会库存 数据来源MS



图5：LME铜库存 数据来源WIND

图6：COMEX铜库存 数据来源WIND



图7：铜精矿加工费TC 数据来源WIND

图8：LME铜（0-3） 数据来源WIND



【铝】

本周沪铝探低回升，周五主力3月合约收24290，上涨365，涨幅1.53%，持仓总量增加2.万手至72.5万手。

同期氧化铝延续弱势，周下跌近1%。 周五夜盘沪铝高开低走后震荡，盘面小幅上涨。

维持近期专题报告和周报的观点， 沪铝处于中期上行趋势中，这是宏观和基本面共振的结果， 本周沪铝

震荡后延续强势，下周盘面关注A股与有色之间联动以及有色共振，短期注意市场情绪对盘面的影响。

图9： SHFE铝库存 数据来源WIND

图10：LME铝库存 数据来源WIND



图11：国内铝社会库存 数据来源MS

图12：上期所氧化铝仓单 数据来源MS

【铅锌】

本周沪铅延续弱势，周五主力3月收17095，较上周五下跌380，跌幅2.17%，持仓总量减少2.1万手至10.2

万手。周五夜盘沪铅小幅反弹。

本周沪锌周初大跌，下半周反弹，周五主力3月合约24585，较上周下跌165，跌幅0.67%。持仓总量减少3

万手与至22.3万手。周五夜盘沪锌小幅反弹。

沪锌整体处于强势，而沪铅走势相对于其他有色较为独立，前者延续偏多思路，而后者关注补涨的潜力。



图13：SHFE铅库存 数据来源WIND

图14：LME铅库存 数据来源WIND

图15：SHFE锌库存 数据来源WIND



图16：LME锌库存 数据来源WIND

图17：LME锌（0-3） 数据来源WIND

【镍锡】

本周初沪镍探低回升后震荡，周五大幅上涨，主力2月收148010，周上涨6660，上涨4.71%，持仓总量增

加9千手至41.6万手。周五夜盘沪镍高开低走，盘面偏于震荡。

本周沪锡震荡上行，主力3月合约周五收盘447140，较上周五收盘上涨24380，周涨幅6.02%，周五夜盘

沪锡继续上行，再创历史新高。



延续专题报告和近期周报的分析，基于宏观面和基本面共振，中期看涨沪锡，但 盘面波动加大，注意择时。

而市场基于印尼矿业政策的改变预期，镍价趋势已经反转向上，后期关注政策面落地情况。

镍锡的盘中细节可关注A股与有色的联动，以及有色之间的共振，而持仓总量增减与价格的涨跌也有较强

的正相关性。

图18：SHFE镍库存 数据来源WIND

图19：LME镍库存 数据来源WIND



图20：SHFE锡库存 数据来源WIND

图21：LME锡库存 数据来源WIND



图22：LME锡（0-3） 数据来源WIND

图22：费城半导体指数 数据来源WIND
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华鑫期货研究所立足诚信和专业，秉承“高效研究创造价值”的理念，深谙“见微知著臻

于至善”的投研内核，并基于宏观、产业、市场风偏和估值构建“四维一体”决策模型，助力各

类客户包括产业型客户和交易型客户的成长。

华鑫期货有限公司

地址：上海市徐汇区云锦路277号9F、10F（电梯楼层10F、11F）

邮编：200000

电话：400-186-882



华鑫期货 华鑫研究


	【鑫期汇】 有色周报0125：宏观情绪继续推升整体有色；美元大跌，周五夜盘沪锡再创历史新高

